
Many companion animals are left alone
all day. Some dogs are even chained
alone outside for 8 hours or longer. Just
like people, animals need food, water,
shelter and attention. This flyer provides
some basic tips for how to care for your
companion animal. Contact Rocky Mountain Animal Defense
(RMAD) for more information or to request our Companion Animal Care Kit.

Please Spay/Neuter
It is very important to spay or neuter your companion animal. Millions of unwanted
animals die in shelters and on the streets every year. We can each do our part.
Spaying or neutering will save you the effort and expense of caring for unwanted
animals, prevent your companion animal from straying, and prevent him or her from
developing certain cancers.

Low-Cost Spay/Neuter Services:
In Denver, contact: • Harrison Memorial Animal Hospital (303) 722-5800

• Planned Pethood Plus (303) 433-3291
• Colorado Humane Society & SPCA, Inc. (303) 988-4465

In Boulder, contact the Humane Society of Boulder Valley (303) 442-4030 x 680

Dogs
are pack animals. If they are forced to spend lots of time alone, they can get anxious.
Please spend time with your dog whenever possible and think about ways in which
you can enrich his or her day-to-day life. In addition to providing shelter, good food,
and plenty of fresh water, you can:
• Provide a chew toy, such as a Nylabone®, for your dog to gnaw on.  
• Fill a hollow toy such as a Kong™ with a few treats or peanut butter and let your   

dog work for his treat—and have fun in the process!
• Take turns dog sitting or dog walking with your neighbors who have dogs.

Tail docking and ear cropping are painful and unnecessary. Dogs’ tails help them bal-
ance, and their large ears help them hear. Please don’t dock or crop!

Cats
are safer from cars, people, other animals, and diseases if they are kept indoors. 
If your cat stays indoors, provide toys for entertainment. Toys don’t have to cost
money. Homemade toys such as a piece of crumpled paper, a paper sack, a card-
board box, or a plastic bottle ring can provide hours of fun for your cat.

Remember to keep string (including window blind cords) out of reach when you’re not
there to supervise. Cats can suffer or die when they swallow string or get tangled in it. 

Declawing is amputation—it is the removal of bones, tendons, ligaments, and claws.
Not only is declawing painful and unnecessary, it can cause behavioral problems
such as urinating outside of the litter box. Cats are smart. They can be trained to use
a scratching post. Try sprinkling some catnip on the post to really get your cat’s atten-
tion. Tinfoil or double-sided tape on furniture can deter furniture scratching. Cats’
claws can also be trimmed.

If You’re Thinking About Getting a Companion…
Animals from pet shops and breeders are often poorly cared for and have a high inci-
dence of illness and disease. RMAD encourages adopting from a shelter or rescue
organization rather than from pet shops or breeders. We also sug-
gest buying animal food from shelters or veterinarians rather
than supporting pet shops. Visit www.RMAD.org to learn
more about pet shops and puppy and kitten mills.  

Please Report Animal Abuse or Neglect:
In Denver, south of Colfax, contact:

Denver Dumb Friends League (303) 923-0022
In Denver, north of Colfax, contact:

Colorado Humane Society and SPCA, Inc. (303) 988-4465
In Boulder, contact: Humane Society of Boulder Valley  

(303) 442-4030

2525 Arapahoe, #E4-335
Boulder, CO 80302

tel 303.449.4422
fax 720.565.9096

www.rmad.org

“Make  
my day!”
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FREE TOY! to the first 100 dogs or cats to
be spayed or neutered at one of the clinics listed
above. Please present this coupon at time of surgery.

Rocky Mountain Animal Defense



Muchas mascotas (animales acompañantes)
se quedan solos todo el día. Algunos perros
permanencen encadenados afuera hasta
ocho horas al día. Pero como les pasa a
las personas, los animales también necesi-
tan comida, agua, protección y cuidados.
Este folleto ofrece algunos consejos básicos
para el cuidado de su mascota o animal de compañía. Para más información, o para
pedir un paquete completo para el cuidado de animales, llame a la Rocky Mountain
Animal Defense (RMAD), una organización dedicada a la protección de las mascotas.

Por favor, "opere" (castre) a la mascota
Es muy importante que su animal compañero no tenga crías. Millones de mascotas
mueren cada año en la calle o en los centros para animales porque simplemente
nadie las quiere. Todos tenemos que colaborar. Al castrar al animal, no hay que
preocuparse de crías indeseadas, el animal no se va, y, además, queda inmune a
ciertos tipos de cáncer. 
Servicios de "operación" (castrado) de bajo costo:
En Denver, contactar a : • Harrison Memorial Animal Hospital (303) 722-5800

• Planned Pethood Plus (303) 433-3291
• Colorado Humane Society & SPCA, Inc. (303) 988-4465

En Boulder, contactar a: the Humane Society of Boulder Valley (303) 442-4030 x 680

A los perros les gusta estar acompañados. Si están mucho tiempo solos, se ponen
nerviosos. Pase tanto tiempo como pueda con su perro y piense todo lo que
puede hacer para enriquecerle la vida. Además de darle protección, buena comi-
da, y mucha agua fresca, trate lo siguiente:
• Darle un juguete de morder, como Nylabone® (hueso de plástico), para que su 

perro pueda mordisquearlo.
• Llene un jueguete, como Kong™, con galletas para perros o con mantequilla de 

cacahuate (maní), y deje que su perro lo coma. ¡Diviértase mirándolo!
• Túrnese con sus vecinos para cuidar los perros o para sacar los perros a caminar.

No hace falta y es muy doloroso cortarles las orejas o la cola (el rabo) a los perros.
La cola del perro lo ayuda a balancearse, y las orejas las necesita enteras para
poder escuchar. Por favor, ¡no le corte ni las orejas ni la cola!

Es mejor que los gatos se queden dentro de la casa, para protejerlos de los car-
ros, las personas, otros animales y enfermedades. Y los juguetes para gatos no son
costosos, incluso se pueden hacer en la casa, como papel arrugado, bolsas de
papel, cajas de cartón, o anillos de botellas de plástico. Los gatos se divierten
durante horas con estos juguetes.

Recuerde mantener los cordones de las ventanas y de las cortinas alejados de sus
mascotas, especialmente si usted no está en la casa. Los gatos se pueden sofocar o
morir si se enredan en los cordones. 

Sacarles las garras a los gatos es una manera de amputación, porque implica la
remoción de huesos, tendones, ligamentos y, por supuesto, las garras (uñas). No
solamente es un procedimiento doloroso e innecesario, sino que causa cambios de
conducta, como orinar fuera del lugar designado. Los gatos son inteligentes. Se los
puede entrenar para que raspen sus uñas en un poste. Coloque un poco de
"menta de gato" (el nombre cientítico es Nepeta cataria) en el poste, para llamar la
atención del gato. Coloque papel de alumnio o cinta adhesiva doble para evitar
que el gato raspe los muebles. Y no se olvide de recortar las uñas del gato.

Si está pensando en adoptar una mascota de compañía…
Los animales en las tiendas de mascota y en los centros de reproducción muchas
veces no están bien cuidados, por lo que tienen más enfermedades. RMAD le pide
que adopte animales de un refugio de animales o de una organización de protec-
ción de mascotas, no de tiendas de animales. Y también sugerimos
que allí compre la comida o vaya a ver al veterinario. Para más
información sobre cachorritos y gatitos, visite www.RMAD.org. 

Por favor, reporte el abuso o el 
descuido de animales:
En Denver, al sur de Colfax, contactar a:

Denver Dumb Friends League (303) 923-0022
En Denver, al norte de Colfax, contactar a:

Colorado Humane Society and SPCA, Inc. (303) 988-4465
En Boulder, contactar a: Humane Society 

of Boulder Valley (303) 442-4030

2525 Arapahoe, #E4-335
Boulder, CO 80302
tel. 303.449.4422
fax 720.565.9096

www.rmad.org

"¡Acuérdate 
de Mi!"

¡JUEGUETE GRATIS!
para los primeros 100 perros o gatos que sean 

"operados" en alguna de las clínicas mencionadas. 
Presente este cupón en el momento de la cirugía.
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